Приложение №1 к приказу 
ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ от 12.01.2026г. №10-р

Правила ухода родственников за пациентами-инвалидами 1 группы.
Правила осуществления ухода ближайшим родственником, законным представителем или иным лицом (привлекаемым родственниками или законными представителями) в условиях стационара ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ, являющимися инвалидами I группы
1. Правила осуществления ухода ближайшим родственником, законным представителем или иным лицом (привлекаемым родственниками или законными представителями) в  условиях круглосуточного стационара за пациентами, являющимися инвалидами I группы, включая требования к доступу (далее – Правила) разработаны в соответствии с Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ»,  Постановление Правительства Республики Башкортостан от 29 декабря 2025 года №667 «Об утверждении Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Республике Башкортостан на 2026 год и плановый период 2027 и 2028 годов»  и утверждаются в целях реализации прав пациентов, являющихся инвалидами I группы, на получение ухода ближайшим родственником, законным представителем или иным лицом (привлекаемым ближайшим родственником или законным представителем).
2. До сведения граждан Правила доводятся путем размещения на официальном сайте ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ » в информационно-телекоммуникационной сети Интернет, на информационных стендах на территории медицинского учреждения.
3. Доступ ближайших родственников, законных представителей или иных лиц, привлекаемых родственниками или законными представителями (далее – Ухаживающих) для ухода осуществляется на безвозмездной основе с учетом соблюдения санитарно-противоэпидемического режима в целях обеспечения безопасности, гигиены и лечебного режима.
В соответствии со статьей 14 СК РФ и п. 4 ст. 5 УПК РФ к близким родственникам относятся:
· родственники по прямой восходящей и нисходящей линии (родители и дети, дедушка, бабушка и внуки);
· полнородные и неполнородные (имеющие общих отца или мать) братья и сестры;
· супруг, супруга.
4. Для оформления ухода за пациентом-инвалидом 1 группы, в том числе в условиях круглосуточного стационара, инициатору (пациент-инвалид 1 группы, его ближайший родственник или законный представитель) необходимо обратиться к лечащему врачу пациента-инвалида 1 группы, подтвердить родство/полномочия, а также добровольное желание осуществлять уход с указанием периодов нахождения с пациентом-инвалидом 1 группы, а также лицо, которое будет осуществлять уход (в случае, если для ухода будет привлекаться иное лицо, не являющееся ближайшим родственником или законным представителем).
5. Возможность ухода за пациентом-инвалидом 1 группы предоставляется лечащим врачом с согласия дееспособного пациента-инвалида 1 группы (либо с согласия его законного представителя в случае недееспособности пациента-инвалида 1 группы) и с учетом его состояния и диагноза.
6. В случаях, когда дееспособный пациент-инвалид 1 группы в силу тяжести своего состояния не может выразить свою волю по вопросу осуществления ухода за ним ближайшими родственниками, законным представителем или иным лицом, привлекаемым родственниками или законными представителями, решение о предоставлении возможности ухода принимается лечащим врачом по согласованию с заместителем главного врача по медицинской части, в котором находится пациент-инвалид 1 группы, если пациент-инвалид 1 группы ранее  не указывал отказ  при оформлении информированного согласия или в иной письменной форме.
Пациент-инвалид 1 группы (его законный представитель) имеет право по объективной причине заменить лицо, осуществляющее уход, во время стационарного лечения.
7. Доступ Ухаживающего для осуществления ухода за пациентом-инвалидом 1 группы осуществляется на основании выданного лечащим врачом при первом посещении пропуска, при наличии документа, удостоверяющего личность (паспорт).
8. Перед допуском для ухода за пациентом-инвалидом 1 группы медицинским персоналом стационарного лечебного отделения Ухаживающему проводится подробный инструктаж с разъяснением особенностей ухода, ознакомление с Правилами внутреннего распорядка для пациентов, их родственников и иных посетителей ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ и настоящими Правилами, о чем делается запись в медицинской карте стационарного больного с подписью Ухаживающего.
9. Лицам, осуществляющим уход за пациентом-инвалидом 1 группы, медицинским персоналом может быть предложено покинуть палату в случае необходимости проведения в палате лечебных или диагностических инвазивных манипуляций (интубация трахеи, катетеризация сосудов, перевязки и т.п.), мероприятий по обеспечению санитарно-противоэпидемического режима, в случае ухудшения состояния больного, требующего оказания экстренной или неотложной медицинской помощи.
Ухаживающим запрещается препятствовать оказанию медицинской помощи.
10. При нахождении в палате с пациентом-инвалидом 1 группы лицам, осуществляющим уход, необходимо отключить или перевести в беззвучный режим мобильные телефоны и иные средства связи.
11. Запрещено проведение фото- и видеосъёмки, аудиозаписи разговора без разрешения лечащего врача.
12. Одновременно в палату с пациентом-инвалидом 1 группы допускается не более одного лица, осуществляющего за ним уход.
13. Уход за пациентом-инвалидом 1 группы, в зависимости от его состояния, может включать следующие мероприятия:
· обеспечение требований гигиены пациента (умывание, смена нательного и постельного белья, гигиена полости рта, глаз, волос, кожи, ногтей и гениталий);
· оказание помощи пациенту в приеме пищи и воды (при необходимости фиксировать количество жидкости, употреблённой через рот, по времени суток);
· обеспечение употребления пациентом только разрешенных лечащим врачом продуктов питания и в рекомендованном им объёме;
· помощь в передвижении для совершения гигиенических, диагностических и лечебных процедур, посещения туалетной комнаты;
· помощь в использовании технических средств реабилитации инвалида в соответствии с его индивидуальной программой реабилитации;
· помощь занять положение, уменьшающее боль и в смене положения тела для профилактики пролежней и иных целей;
· обеспечение поддержания порядка и чистоты в палате;
· содействие в выполнении пациентом упражнений, рекомендованных лечащим врачом.
14. Ухаживающий должен:
· информировать лечащего врача, средний медицинский персонал о любом ухудшении состояния и самочувствия пациента-инвалида 1 группы;
· обеспечить пациенту-инвалиду 1 группы спокойную и комфортную для него окружающую обстановку, принимая во внимание его индивидуальные особенности и просьбы;
· не прикасаться к медицинскому оборудованию и приборам;
· не контактировать с пациентами других палат.
15. В зависимости от вида заболевания (диагноза), тяжести состояния пациента и желания (готовности) Ухаживающего, лечащим врачом могут быть согласованы и иные действия Ухаживающих лиц в процессе осуществления ухода за пациентом-инвалидом 1 группы.
16. В стационар допускаются Ухаживающие без признаков инфекционных заболеваний (повышенной температуры, проявлений респираторной инфекции, диареи), алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения и при наличии сведений о вакцинации против дифтерии, кори и гриппа в эпидемический сезон.
17. Перед посещением отделения Ухаживающий должен снять верхнюю одежду, надеть сменную обувь, средства индивидуальной защиты - халат, шапочку, маску, бахилы и др. (по требованию медицинского персонала).
18. Ухаживающему разрешено пронести для себя продукты питания и средства ухода. Ухаживающий не обеспечивается питанием, но обеспечивается койко-местом. 
19. Ухаживающему запрещается курить, употреблять алкоголь и психотропные вещества на территории и в помещениях ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ, препятствовать оказанию медицинской помощи.
20. Ухаживающий обязан соблюдать Правила внутреннего распорядка для пациентов, их родственников и иных посетителей Государственного бюджетного учреждения здравоохранения Янаульская центральная районная больница и настоящие Правила.
В случае их несоблюдения администрация медицинского учреждения имеет право отказать Ухаживающему в доступе в ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ».













Приложение №2 к приказу 
ГБУЗ РБ Янаульская ЦРБ от 12.01.2026г. №10-р




Форма пропуска ухаживающего родственника
 за  инвалидами I группы.

	
ГБУЗ РБ Янаульская  ЦРБ
ПРОПУСК

К пациенту ФИО:_______________________________________________
в отделение ____________________________________________________
заведующий отделением (ФИО, подпись) ___________________________
Дата: с _____________________ по ______________________





